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Цель работы: 
Осуществление психолого-педагогического сопровождения развития обучающихся на каждом возрастном этапе. 

Задачи:  
- Выявление индивидуальных особенностей обучающихся на основе диагностических данных. 

- Содействие в развитии психологической компетентности всех участников образовательного процесса. 

- Помощь учащимся в преодолении трудностей в освоении образовательной программы. 

 

 

Сентябрь 

Виды работ 

Методическая Диагностическая Просветительская Развивающая Консультатив-

ная 

- Планирование 

работы на год. 

 

- Создание 

развивающих 

программ для 

учащихся ОВЗ  

- Создание 

программ для 

индивидуальной 

работы 

 

- Диагностика 

учащихся 1 класса: 

- Индивидуальная 

диагностика учащихся 

с ОВЗ 

 

Выступление на 

родительском 

собрании в … классе 

 

 

- Размещение 

материалов в уголке 

психолога 

 

 

- ИКЗ с учащимися 8"Б" 

класса по развитию ВПФ 

- Групповые  и 

индивидуальные занятия с 

детьми  ОВЗ 

Индивидуальные 

консультации 

для учащихся, их 

родителей и 

педагогов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Октябрь 

Виды работ 

Методическая Диагностическая Просветительская Развивающая Консультативна

я 

- Обработка 

материалов 

психодиагностики 

- Ведение 

документации 

сопровождения 

учащихся с ОВЗ 

- Участие в 

семинаре по 

результатам 

первичной 

диагностики 

учащихся 1 класса 

- Диагностика 

адаптации учащихся  к 

обучению в 5 классе. 

- Индивидуальная 

диагностика учащихся 

с ОВЗ 

- Размещение 

материалов в уголке 

психолога 

- Знакомство с 

результатами 

диагностики 

учащихся, 

собеседования, 

рекомендации. 

- Индивидуальные и 

групповые занятия с уч-ся  с 

ОВЗ 

-Занятие для учащихся 5  

класса «Я пятиклассник!».  

 

- ИКЗ с учащимися 8 "Б" 

класса по развитию ВПФ 

 

 

 

 

Индивидуальные 

консультации 

для учащихся, их 

родителей и 

педагогов. 

Консультации по 

результатам 

диагностики 

первокласс-

ников. 

 

Ноябрь 

Виды работ 

Методическая Диагностическая Просветительская Развивающая Консультатив

ная 

- Обработка 

материалов 

психодиагностики 

 

- Участие в работе 

районного 

методического 

объединения. 

 

 

- Изучение адаптации к 

обучению в школе 

учащихся 1 класса. 

- Диагностика УУД 

учащихся 2-3 классов. 

-Диагностика уч-ся 9 

кл. с целью 

профориентации. 

 

- Размещение 

материалов в уголке 

психолога 

 

- Индивидуальные и групповые 

занятия с уч-ся  с ОВЗ 

- ИКЗ с учащимися 8 "Б" класса 

по развитию ВПФ 

 

Индивидуальн

ые 

консультации 

для учащихся, 

их родителей и 

педагогов. 

Консультации 

по результатам 

диагностики 

учащихся 5  

 



Декабрь 

Виды работ 

Методическая Диагностическая Просветительская Развивающая Консультатив

ная 

-Участие в работе 

школьного ПМПк 

- Обработка 

материалов 

психодиагностики; 

- Ведение 

документации 

сопровождения 

учащихся с ОВЗ 

- Диагностика 

особенностей 

учащихся 9  кл. с 

целью профориентации 

 

- Выступление на 

родительском 

собрании уч-ся 10-11 

класса «О 

психологической 

подготовке к сдаче 

ЕГЭ» 

- Размещение 

материалов в уголке 

психолога 

 

- Индивидуальные и групповые 

занятия с уч-ся  с ОВЗ 

- ИКЗ с учащимися 8 "Б" класса 

по развитию ВПФ 

 

- Занятие для учащихся 10 - 11 

класса "Скорая помощь" – 

психологическая подготовка к 

сдаче ЕГЭ 

Индивидуальн

ые 

консультации 

для учащихся, 

их родителей и 

педагогов. 

 

 

 

Январь 

Виды работ 

Методическая Диагностическая Просветительская Развивающая Консультатив

ная 

- Обработка 

материалов 

психодиагностики; 

- Участие в работе 

районного 

методического 

объединения. 

- Ведение 

документации 

сопровождения 

учащихся с ОВЗ 

- Диагностика 

особенностей 

учащихся  8 кл. с 

целью профориентации 

-    

 

 

- Размещение 

материалов в уголке 

психолога 

 

- Занятие «Построение личной 

профессиональной 

перспективы», 11 класс 

- Индивидуальные и групповые 

занятия с уч-ся  с ОВЗ 

- ИКЗ с учащимися 8 "Б" класса 

по развитию ВПФ 

 

Индивидуальн

ые 

консультации 

для учащихся, 

их родителей и 

педагогов. 



 

 

 

Февраль 

 

Виды работ 

Методическая Диагностическая Просветительская Развивающая Консультатив

ная 

- Обработка 

материалов 

психодиагностики; 

- Ведение 

документации 

сопровождения 

учащихся с ОВЗ 

- Диагностика 

особенностей 

учащихся 9-х классов с 

целью профориентации 

-Диагностика 

учащихся 9-х классов  

«Анкета выпускника» 

 

Выступление на 

родительском 

собрании учащихся  

9-х классов по 

результатам 

профдиагностики. 

-   

 

 

- Индивидуальные и групповые 

занятия с уч-ся  с ОВЗ 

- ИКЗ с учащимися 8 "Б" класса 

по развитию ВПФ 

 

Индивидуальн

ые 

консультации 

для учащихся, 

их родителей и 

педагогов. 

- 

Консультации 

учащихся 9 кл 

по результатам 

профдиагности

ки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Март 

Виды работ 

Методическая Диагностическая Просветительская Развивающая Консультатив

ная 

-Обработка 

материалов 

психодиагностики; 

- Ведение 

документации 

сопровождения 

учащихся с ОВЗ 

- Изучение готовности 

к переходу в среднее 

звено в 4-х классах. 

Диагностика УУД. 

-Диагностика 

учащихся 11-х классов  

«Анкета выпускника» 

- Размещение 

материалов в уголке 

психолога 

 

Занятия  в 6 классе по 

профилактике агрессивного 

поведения(по 2 занятия) 

- Занятие – диагностика по 

анкете А.Е.Климова «Типы 

профессий», 8 класс. 

- Индивидуальные и групповые 

занятия с уч-ся  с ОВЗ 

- ИКЗ с учащимися 8 "Б" класса 

по развитию ВПФ 

 

Индивидуальн

ые 

консультации 

для учащихся, 

их родителей и 

педагогов. 

 

Апрель 

 

Виды работ 

Методическая Диагностическая Просветительская Развивающая Консультатив

ная 

Участие в работе 

ПМПК 

- Участие в работе 

районного 

методического 

объединения. 

- Ведение 

документации 

сопровождения 

учащихся с ОВЗ 

Диагностика учащихся 

с трудностями в 

обучении для ПМПК 

 

Выступление на 

родительском 

собрании по запросу 

кл.рук-лей 

- Занятие-акция.  

 

- Занятие «Дорога в 5 класс» с 

уч-ся 4 класса. 

 

Индивидуальн

ые 

консультации 

для учащихся, 

их родителей и 

педагогов. 

 



 

Май 

 

Виды работ 

Методическая Диагностическая Просветительская Развивающая Консультатив

ная 

-Обработка 

материалов 

психодиагностики; 

- Ведение 

документации 

сопровождения 

учащихся с ОВЗ 

-Составление 

отчета о работе 

- Планирование 

работы на 

следующий год. 

Диагностика 

удовлетворенности 

учебным процессом 

учащихся и родителей, 

1 -11 класс. 

- Размещение 

материалов в уголке 

психолога 

 

 

- Индивидуальные и групповые 

занятия с уч-ся  с ОВЗ 

- ИКЗ с учащимися 8 "Б" класса 

по развитию ВПФ 

 

Индивидуальн

ые 

консультации 

для учащихся, 

их родителей и 

педагогов. 

 

 


